
災害対策に役立つWEBとアプリ
日頃の防災対策や災害時の情報収集などに役立つWEBサイトや携帯電話用アプリ

を集めました。いざという時、ご自身や大切な方を守るためにご活用ください。

気象警報・注意報、天気予報、台風情報、危険度分布（土砂災害、浸水害、洪
水）、津波警報・注意報、地震情報、噴火警報・予報のリアルタイム情報を掲載し
ています。一部を除いて多言語に対応しています。

災害情報WEBサイト（気象庁）

全国の川の水位や洪水予警報、レーダ雨量、河川カメラ画像などをリアルタイ
ムで提供しているウェブサイトです。大雨などの際に、雨や川の水位の状況など
避難の判断に必要な情報を入手できます。

川の防災情報（国土交通省）

観光庁監修のもとに開発された、日本国内における緊急地震速報や津波警
報、噴火速報、気象警報、台風情報、熱中症情報、国民保護情報、避難情報等を
通知する無料アプリです。訪日外国人旅行客向けの災害時に役立つ様々な機能
があり、多言語（14か国語、15言語）で提供されています。

Safety tips（アールシーソリューション株式会社）

日本放送協会（NHK）が提供するスマートフォン向けのニュースアプリです。
最新のニュースに加え、地震・津波情報、気象警報などを画面で表示するほか、
災害時に現在地や設定した地域の河川の氾濫情報や避難の情報などをプッシュ
通知で知らせてくれます。マップ機能では、雨雲の様子、河川氾濫の状況や河川
カメラの映像などをリアルタイムで見ることができます。

NHK ONE ニュース・防災アプリ（日本放送協会）

このリーフレットは、　　　の社会貢献広報事業として助成を受け作成されたものです。



災害用伝言ダイヤル（171）は、大規模災害発生時に電
話が混み合ってつながりにくくなった際に、安否情報を録
音・再生できる「声の伝言板」です。電話機から「171」を
ダイヤルし、音声ガイダンスに従って録音・再生すること
ができます。

災害用伝言板は、震度６弱以上の地震など大規模な災害が発生した際に、インターネット上で自
分の安否を登録したり、家族の安否を確認できる文字の伝言板サービスです。

これらの仕組みをいざという時に活かすためには、安否を確認したい人たちとあらかじめ災害
時の安否確認の約束事として伝言ダイヤルや伝言板を使うことを確認しておくことが有効です。

災害用伝言ダイヤル（171）／災害用伝言板

NTT東日本 NTT西日本

NTT東日本 NTT西日本 NTTドコモ KDDI（au）

ソフトバンク ワイモバイル 楽天モバイル

●災害用伝言板

●災害用伝言ダイヤル（171）

大規模災害に備え、外国人にわかりやすく防災の知識を伝えるため、アニメー
ションでの「防災啓発動画」を多言語で掲載しています。事前の準備や地震発生
時の注意点、外出先で地震に遭った場合の行動、台風や大雨の際に気を付けるこ
となどを学べます。

災害について知る（多文化共生ポータルサイト）

防災や危機管理について子どもから大人まで学べるWEBサイトです。過去の
災害や災害への備えについて事前に学習でき、減災にとても効果的です。

防災 ・ 危機管理 e-カレッジ（消防庁）

防災に役立つ全国の様々なリスク情報や市区町村が作成したハザードマップ
を、より便利により簡単に閲覧できるウェブサイトです。災害リスク情報を一つの
地図上に重ねて表示できる「重ねるハザードマップ」と市区町村が作成したハ
ザードマップを検索できる「わがまちハザードマップ」で構成されています。

ハザードマップポータルサイト（国土交通省）

一般の方も専門家も、
消防防災の知識向上に役立つ冊子

この冊子を読む

一般財団法人  消防防災科学センター発行

一般財団法人  消防防災科学センター　2026年2月　発行




